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Проектирование женских изделий с художественной вышивкой 

как процесс совершенствования профессиональных навыков студентов 
в конструировании и моделировании одежды  

Designing women's products with artistic embroidery on a sketch as a process 
of improvement by students Bachelor's degree students' professional skills in 

designing and modeling of clothes 
 

Аннотация. В статье исследуется процесс выполнения задания 
«Проектирование женского изделия с художественной вышивкой», который 
позволяет не только закрепить знания и навыки по конструированию 
и моделированию одежды, но и изучить стадии, последовательность 
проектирования и изготовления новых моделей на предприятиях швейной 
промышленности. Раскрыты требования и основные аспекты выполнения 
задания на каждом этапе, показана взаимосвязь последовательности 
проектирования нового изделия с процессом создания художественной 
вышивки. 

Ключевые слова: конструирование и моделирование одежды, 
художественная вышивка, предпроектное исследование, эскизный проект, 
технический проект, макет изделия, практические навыки. 

Abstract. The article deals with the process of performing the task 
«Designing a women's product with artistic embroidery», which allows not only to 
consolidate knowledge and skills in the design and modeling of clothing, but also to 
study the stages and sequence of design and manufacture of new models at the 
enterprises of the clothing industry. The requirements and the main aspects of 
performing the task at each stage are disclosed, the relationship between the 
sequence of designing a new product with the process of creating artistic embroidery 
is shown. 
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Художник, специализирующийся на декорировании изделий 

художественной вышивкой, владеет не только ее конкретными видами и 
приемами, но и вопросами конструирования и моделирования одежды, 
разбирается в современных материалах, направлениях моды, стилях одежды, 
ориентируется в процессах проектирования и изготовления изделий 
в швейной отрасли [6, с. 45]. 

Особенностью процесса создания изделия с художественной вышивкой 
является постоянный поиск объемных форм, покроя, цветовых и 
композиционных решений. Профессионализм художника по вышивке 
проявляется не только в умении создать высокохудожественное произведение, 
но и транслировать ценности национальной культуры в орнаменте, цвете и 
композиции вышивки. 

Образовательный процесс освоения дисциплины «Конструирование 
и художественное моделирование одежды с художественной вышивкой» 
базируется на практико-ориентированном подходе, позволяющем студентам 
получить знания и умения посредством выполнения практических задач, 
направленных на применение новых идей в создании одежды, развития 
аналитических навыков творческой работы при разработке эскизов [2, с. 135]. 

Рабочая программа дисциплины «Конструирование и художественное 
моделирование одежды с художественной вышивкой» разработана на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта высшего 
образования по направлению подготовки 54.03.02 Декоративно-прикладное 
искусство и народные промыслы, утвержденного приказом Министерства 
науки и высшего образования Российской Федерации в 2020 г., и реализуется 
с целью подготовки бакалавров в этой области [10]. 

Учебное задание «Проектирование женской одежды с художественной 
вышивкой» завершает изучение дисциплины и базируется на знаниях 
и умениях, полученных студентами по теории моды, общих сведениях об 
одежде, внешней форме изделий различных видов, ассортименте, опыте 
построения чертежей конструкций, видах конструктивного и художественного 
моделирования, технологии изготовления макетов, последовательности 
проведения примерки изделий и методах исправления дефектов посадки 
изделия на фигуре человека. 

Эффективность обучения конструированию и моделированию швейных 
изделий невозможна без знания студентами этапов проектирования изделий 
на предприятиях швейной промышленности и понимания взаимосвязи этих 
этапов с процессом создания художественной вышивки [5, с. 266-278; 8]. Цель 
задания – изучение стадий конструкторско-технологической подготовки 
швейного производства, которые будут необходимы для дальнейшей 
профессиональной деятельности. По словам академика РАО В.Ф. 
Максимович, «существует прямая связь качества подготовки художников 
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художественной вышивки и перспективы будущей профессиональной 
деятельности – открытия собственных художественно-творческих 
мастерских, приносящих не только радость уникального 
высокохудожественного труда, но и способствующих решению материальных 
вопросов» [7, с. 15]. 

Последовательность выполнения задания включает следующие этапы: 
 предпроектное исследование (постановка задачи проектирования 

изделия); 
 эскизный проект (выполнение эскизов моделей-аналогов, моделей-

предложений, художественного эскиза выбранного изделия); 
 технический проект (разработка технического эскиза модели, 

технического рисунка вышивки, построение чертежа конструкции, лекал 
деталей изделия с обозначением месторасположения вышивки, изготовление 
макета) [9]. 

Цель предпроектного исследования заключается в сборе и анализе 
источников, что позволяет студентам определить ключевые параметры 
и требования к будущему изделию [5, с. 3-17]. Объективность и качество 
принимаемых решений на последующих этапах напрямую зависят от полноты 
и точности собранных данных. Творческими источниками служат 
художественные стили в искусстве, исторический и народный костюм, 
произведения мастеров изобразительного искусства, различные орнаменты 
и виды художественной вышивки, литературные и музыкальные 
произведения. Используя официальные сайты ведущих домов мод, 
специализированные издания, показы сезонных коллекций, студенты 
анализируют актуальные тенденции и определяют ключевые стили, которые 
доминируют в текущем сезоне, изучают 
фактуру и текстуру тканей, цветовое 
решение, орнамент и декоративное 
оформление моделей, обращая внимание 
на то, какие формы и силуэты актуальны.  

В процессе предпроектного 
исследования студенты выполняют фор-
эскизы моделей, что способствует сбору 
информации и анализу накопленного 
творческого материала. Заключительным 
этапом предпроектного исследования 
является анализ всех собранных 
материалов, фор-эскизов и разработка 
мудборда – творческой концепции 
модели. 

Фор-эскиз – это графическое 
изображение первоначального замысла, 
образ будущего изделия (рис. 1-328). Выполняя фор-эскизы, студенты 

                                                 
28 Рис. 1-13. Фото автора статьи. 

Рис. 1-3. Фор-эскизы выполнены 
студентом IV курса кафедры 

художественной вышивки 
А.И. Устименко 
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прорисовывают силуэт, форму изделия, конструктивные членения, орнамент 
и месторасположение художественной вышивки. 

Мудборд, или «доска вдохновения», должен передавать атмосферу 
будущего изделия. Это визуальное представление идеи модели, которое 
состоит из набора фотографий, иллюстраций модных моделей, исторических 
и народных костюмов, элементов костюма, цветовой палитры, текстуры 
материалов, образцов ткани, нитей, орнаментов вышивки (рис. 4). На этом 
этапе студенты выбирают вид художественной вышивки и материалы для 
изделия. 

 

 
Рис. 4. Мудборт выполнен студентом IV курса кафедры художественной вышивки 

А.И. Устименко. Творческий источник: исторический костюм 1920-1930-х гг. 
Вышивка в технике «нижегородский гипюр» 

 
По результатам предпроектных исследований студенты формулируют 

техническое задание на изделие, которое является отправной точкой для 
дальнейшей разработки модели и содержит следующую информацию: 
наименование и назначение изделия; условия эксплуатации (климатическая 
зона, сезон, продолжительность непрерывного пребывания в одежде); пол, 
возрастную и размерную группу; способ производства (массовое, 
индивидуальное); материал, из которого будет выполнено изделие; вид 
вышивки, материалы для изготовления данного вида вышивки, способ 
изготовления (ручной, машинный или комбинированный) [5, с. 3-17]. 

Эскизный проект играет ключевую роль в процессе проектирования 
нового изделия, т.к. на этом этапе формируются основные идеи и визуальные 
решения, которые в дальнейшем будут определять внешний вид, новизну и 
художественную эстетику с учетом тенденций моды и требований к изделию 
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[5, с. 272-275]. Зарисовки эскизов моделей-аналогов, моделей-предложений на 
данном этапе побуждают студента к более четкой проработке изделия, 
а именно уточнению конструктивных особенностей, цветовых сочетаний, 
выбору швейных материалов, виду и расположению вышивки на изделии, что 
способствует созданию востребованной потребителем модели. 

Модели-аналоги имеют общую конструктивную основу. Это изделия 
одного вида, типа, назначения и ассортимента, которые отличаются деталями, 
отделкой, используемыми материалами, цветовой гаммой, видом, 
расположением и орнаментом вышивки [1; 8]. Разработка моделей-аналогов 
осуществляется на основании технического задания, фор-эскизов и мудборда. 
Выполняя эскизы моделей-аналогов, особое внимание студенту следует 
обращать как на конструкцию изделия в целом, так и на отдельные узлы и 
элементы, расположение вышивки (рис. 5-8). При необходимости делаются 
дополнительные зарисовки декора – вышивки, конструктивных узлов. 

  
 

  
Рис. 5-8. Модели-аналоги выполнены студентом IV курса кафедры 

художественной вышивки А.И. Устименко 
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Процесс выполнения моделей-аналогов позволяет изучить особенности 
формообразования, строение конструктивных и декоративных элементов 
изделия. На основании анализа моделей-аналогов студенты разрабатывают 
модели-предложения (рис. 9, 10). Поскольку в моделях-предложениях 
используются лучшие композиционные и конструктивные решения моделей-
аналогов, они должны обладать оригинальностью композиционного 
построения и более высоким уровнем технического исполнения [1; 9]. 

После тщательного анализа эскизов 
моделей-предложений преподаватель 
совместно со студентами выбирает модель, 
которая соответствует заданным критериям 
технического задания и творческой 
концепции проекта. По этой модели 
студенты делают художественный эскиз в 
цвете на фигуре человека в двух проекциях 
(вид спереди и вид сзади) (рис. 11). 
Художественный эскиз выражает 
колористическое решение модели 
в соответствии с замыслом и несёт наиболее 
полную информацию для оценки 
соответствия изделия требованиям 
технического задания и создания наиболее 
рациональной конструкции, выбора 
и расположения вышивки [7; 9].  

В процессе работы над эскизами 
моделей-аналогов, моделей-предложений, 
художественным эскизом изделия особое 

значение приобретает использование элементов композиции и гармонизация 
костюма (форма, силуэт, линия, цвет, фактура), приемов композиционного 
поиска (статика-динамика, симметрия-асимметрия, ритм, пропорции), 
главных принципов композиции (единство содержания и формы, целостность 
структуры). Кроме того, важен учет закономерности композиционного 
построения: соразмерность и соподчинение элементов, наличие 
композиционного центра и равновесие частей, целостность композиции [4]. 

Выполняя фор-эскизы, эскизы моделей-аналогов, моделей-
предложений и, наконец, художественный эскиз, студенты начинают 
проявлять интерес к различным способам изображения графической и 
живописной формы. В стремлении добиться в работах композиционной, 
цветографической, колористической и фактурной выразительности 
формируется авторский стиль. 

Технический проект – это стадия разработки чертежей конструкций 
образца изделия по техническому эскизу и изготовления макета из ткани. 
Технический эскиз – максимально точное изображение модели по сравнению 
с художественным эскизом, но без фигуры человека и с соблюдением 
определенных правил [8], к которым относятся следующие: 

Рис. 9, 10. Модели-предложения 
выполнены студентом IV курса 

кафедры художественной вышивки 
А.И. Устименко 
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 наличие художественного эскиза как основной идеи; 
 соблюдение пропорций фигуры; 
 проработка рисунка с учетом плечевого, талиевого и бедренного 

поясов фигуры; 
 соблюдение количественных характеристик художественно-

конструктивных показателей модели, а также конфигурации швов, 
составляющих конструкцию; 

 четкая прорисовка силуэтных линий в изделии; 
 точная проработка мелких деталей – воротников, застежек, карманов, 

складок, отделочных строчек и декоративных элементов; 
 точное расположение и композиция художественной вышивки 

с учетом конструктивного членения изделия. 
Технический эскиз выполняется двух ракурсах: вид спереди и вид сзади 

(рис. 12). Сложные или оригинальные детали выделяют на эскизе в виде 
увеличенных фрагментов. Это помогает детально проработать 
и визуализировать особенности конструкции и технологической обработки. 

Процесс разработки чертежа модельной конструкции нового изделия 
включает этапы:  

- подбор соответствующей базовой основы конструкции; 
- уточнение или изменение основы и перенос на нее модельных 

особенностей; 
- нанесение на конструкцию месторасположения художественной 

вышивки; 
- построение лекал деталей изделия. 
Студенты под руководством преподавателя составляют схему чертежа 

модельной конструкций в масштабе 1:4, прописывают последовательность 
построения. Чертеж модельной конструкции в масштабе 1:1 строят 
самостоятельно.  

Следующим этапом создания нового изделия является апробация 
модельной конструкции в материале. В процессе макетирования проверяется 
творческая идея, объемы, пропорции, величина мелких деталей, расположение 
и композиция художественной вышивки. Студенты разрабатывают 
технический рисунок вышивки и прикрепляют его на макет изделия из ткани 
(рис. 13). 

Завершающий этап – составление отчета о проделанной работе, который 
содержит результаты предпроектного исследования – мудборд, фор-эскизы; 
эскизного проекта – эскизы моделей-аналогов, моделей-предложений, 
художественный эскиз; технического проекта – технический эскиз, чертеж 
модельной конструкции, лекала деталей и макет с техническим рисунком 
художественной вышивки. В отчете прослеживается последовательность и 
взаимосвязь всех этапов проектирования швейного изделия и процессом 
разработки художественной вышивки. 
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Рис. 11. Художественный 

эскиз платья выполнен 
студентом IV курса 

кафедры художественной 
вышивки А.И. Устименко  

Рис. 12. Технический эскиз 
платья выполнен студентом IV 
курса кафедры художественной 

вышивки А.И. Устименко 

Рис. 13. Макет платья 
выполнены студентом 

IV курса кафедры 
художественной 

вышивки А.И. Устименко 
 
В процессе выполнения учебного задания «Проектирование женской 

одежды с художественной вышивкой» студенты приобретают целостное 
понимание творческих, художественных и технических задач по созданию 
новых изделий, учатся анализировать полученные результаты и применять их 
на практике в процессе проектирования, объединять различные элементы 
предпроектного исследования в единое целое, выполняя техническое 
редактирование. Это позволяет им более четко формулировать техническое 
задание и требования к будущему изделию, уверенно ориентироваться 
в этапах проектирования и изготовления, постигая тонкости работы 
предприятий швейной промышленности.  
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